
青溪國小游泳培訓隊招生說明 

各位親愛的家長您好 

首先在這感謝您對青溪國小游泳隊的支持，因為有您與孩子的參與使青溪國小泳

隊得以日漸壯大，目前泳隊由本校專任運動教練黃詩婷教練指導，培訓隊特聘請中華

民國 B級游泳教練-許耿豪教練協助指導。 

為了讓青溪國小游泳培訓隊能夠更加精進，除了在小朋友一般學期中的體育教學

外，本校將朝三級訓練(游泳夜間社團→甄選游泳培訓隊→游泳校隊)方式進行，游泳

培訓社團需繳費，為讓有志於游泳的孩子能夠在合理的制度下，經由我們專業教練的

協助下能有較佳的動作發展與追求更好的成績，培養運動成績、品行優良兒童。特將

培訓社團作以下說明： 

【游泳培訓隊】從一到三年級的小朋友開始召募，採自願或老師推薦方式進入游泳培

訓，需收費，預計徵選 30 名學員（一年級採游泳推廣階段做總員額的控管，不計成

績，升三年級後，需進行校隊測驗），四到六年級游泳課程高階班也可報名參加甄

選，且需配合學校規定事項進行游泳學習(相關規定如後所示)。 

游泳培訓社團練習時間安排於周一至周五每日上午 7:00-8:30，下午 15:50-18:00。 

(周三下午休息)。 

● 報名時間與辦法 

一、報名方式：請上掃描 QRcode，線上報名  

二、線上報名時間：即日起~2/23(五)12:00(報名一律採線上報名) (2/23 網路公告

報名甄選名單)。 

三、甄選日期 2/26(一)上午 7:30 本校游泳池門口集合。 

四、測驗結果 3/1(五)前公告至校內網站。 

五、特別注意培訓隊報名不繳費!測驗入選後才進行繳費。 

【歡迎全校孩子踴躍報名】 
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● 青溪國小游泳培訓隊暨校隊練習規定 

一、 原培訓隊員如達標準則晉升泳隊，未達培訓標準者依教練評估是否繼續參

與培訓隊資格，112 年學年度下學期預計新招生名額為 30 人。 

二、 其他參予訓練資格如下所示，未能遵守者將尚失隊員資格，由學校另行從

名單中依序備取招募。 

1. 一週遲到兩次或無故未到一次。 

2. 未能準時掌控好換裝時間，不遵守教練規定，屢勸不聽者。 

3. 在泳池嘻笑打鬧，對師長不禮貌者，屢勸不聽者。 

4. 不遵守泳池安全規定，有傷害或影響其他學員情況者。 

三、 另定期將進行全隊測驗，各隊員如未能達到教練所規定之成績標準或進入

各年級排名，將由教練考評訓練表現及生活常規等綜合考量，是否達到繼

續參予訓練資格。 

四、 培訓社團費用:每月$1200 每次酌收 6 個月費用(3 月~8 月)(9 月~隔年 2 月)

包含寒、暑假，按學校社團報名系統時程每學期初繳費，如因個人因素退

出不另外退費，晉升泳隊後無需繳費。 

五、其他未訂事宜由學校游泳委員會討論後實施。 

徵選日期： 

113 年 02 月 26 日(一) 上午 07：30 泳池門口集合請各位參與徵選的同學，先將

泳裝換好，檢測徵選當天未開放家長進入校園，檢測結果會於一周內公佈於學校

網頁，如獲選進入游泳培訓隊 113 年 03 月 04 日(一)上午 7:00 集合為第一次訓

練。 

    
      

 

 

 

 


